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Consiglio Centrale di data 29.01.2020 
 
 

RELAZIONE PROGRAMMATICA 2020 E OBIETTIVI PLURIENNALI 
 
 
Premessa 
 
Ad un anno dalla adozione del primo Documento Programmatico, ripropongo questo atto 
di pianificazione per il 2020. 
Ricalcando il formato del precedente, per ogni commissione sono elencati gli obiettivi e a 
seguire le azioni finalizzate a raggiungerli. 
Ogni commissione è stata sensibilizzata nell’indicare il preventivo dei costi: ovviamente 
per le commissioni Storico-Culturale e Biblioteca (compreso Laboratorio Alpino e delle 
Dolomiti Bene UNESCO), Rifugi, Sentieri, la fonte principale risiede nella contribuzione 
pubblica. Per tale motivo e nel rispetto delle norme provinciali di settore, ogni 
commissione ha redatto un piano di lavori/attività nei termini consueti (entro ottobre per 
la Cultura, lungo il mese di gennaio per la Sentieri, su singoli progetti per la Rifugi).  Visto 
il grado di dettaglio dei programmi di queste tre commissioni, i singoli documenti sono 
allegati al presente documento per farne parte integrante e sostanziale.  
Le previsioni dei costi dei singoli interventi, contribuiscono alla formazione del budget 
previsionale della SAT. 
Oltre all’attività delle Commissioni, ai paragrafi 3. e 4. sono descritti _due  obiettivi 
strategici che vengono sottoposti al Consiglio Centrale, in quanto la loro realizzazione 
deriva dal lavoro di più commissioni e, soprattutto, non si esauriscono in un anno solare. 
Al termine, come nel 2019, un paragrafo è dedicato ad un progetto specifico, che potrebbe 
trovare restituzione nel congresso sociale 2020 ed eventualmente anche in una successiva 
assemblea delegati, realizzando un processo partecipato e democratico di costruzione di 
linee di pensiero. 
 
 LA PRESIDENTE 
 Anna Facchini 
 
 
Trento, 7 gennaio 2020 
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RELAZIONE PROGRAMMATICA 2020 E OBIETTIVI PLURIENNALI  
 
 

1. COMMISSIONE AMMINISTRATIVO-LEGALE 
Per alcuni ambiti di competenza del Consiglio e della Giunta, quali amministrazione, 
controllo gestione, bilancio civilistico consuntivo e preventivo, bilancio sociale, gestione 
risorse umane, è necessario rivedere l’impostazione del Documento Programmatico 2019, 
che vedeva paragrafi specifici per controllo di gestione e amministrazione. Nell’anno 
appena trascorso  questi temi sono stati di volta in volta esaminati e approfonditi 
all’interno della Commissione Amministrativo-Legale. Considerata quindi questa 
molteplicità di materie affrontate, si ritiene appropriato tracciare l’attività 2020 
distinguendo due profili: 
1.a. Profilo amministrativo-gestionale e organizzativo 

1.b. Profilo giuridico 

Inoltre, tenuto conto della trasversalità delle tematiche trattate, che spesso intrecciano 
problematiche afferenti le infrastrutture (rifugi, sentieri) e i rapporti verso i terzi (sezioni, 
amministrazioni pubbliche, CAI, ecc.) o altri ambiti in cui “l’ufficio di presidenza” deve 
essere costantemente informato, nel 2020 alle riunioni della Commissione saranno sempre 
invitati anche i vicepresidenti. 
 
1.a. Profilo amministrativo-gestionale e organizzativo 
 
Obiettivi: 

• Controllo di gestione: pianificazione e monitoraggio andamento economico finanziario.  

• Produzione di report periodici con frequenza mensile 

• Bilancio sociale esercizio 2019 

• Monitoraggio esiti riorganizzazione interna e governo risorse umane, eventuali 
aggiustamenti 

• Sorveglianza/controllo su normativa terzo settore per rendere coerente lo statuto e il 
regolamento generale 
 
Attività programmate:  

• Consolidamento e affinamento nell’uso del nuovo software di contabilità e controllo 
gestione 

• Miglioramento output reportistica periodica 

• Redazione Bilancio sociale esercizio 2019 

• Progettazione bandi per avvio attività di ‘servizio civile’ 

• Riallineamento trattamento economico in relazione al funzionigramma, ai contenuti e 
connesse responsabilità  delle deleghe 

• Riordino processi interni per assegnazione incarichi professionali per i dipendenti iscritti 
ad albi/ordini professionali 

• Studio preliminare su modifiche statutarie in ottica di svecchiamento e semplificazione; 
idem per statuto tipo sezioni 

•  
1.b. Profilo giuridico 
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Obiettivi 

• Consulenza e assistenza in ordine a questioni afferenti amministrazione, gestione rapporti 
verso i terzi 
 
Attività programmate 

• graduale rinnovo contratti di ‘custodia e gestione rifugi’ in essere: avviato iter per n. 8 
contratti da modificare e rinnovare  entro aprile 2020; altri da programmare entro autunno 

• Prosecuzione studio ipotesi di riconfigurazione giuridica e amministrativa di alcuni rifugi 
in collaborazione con commercialista/consulente 

• attivazione di possibili ulteriori forme di copertura assicurativa: riavviati, ma da 
proseguire,  contatti con broker e CAI  

• in generale: consulenza e assistenza anche verso commissioni e sezioni 
 
 

2. COMMISSIONE COMUNICAZIONE 
In premessa, è utile considerare che nel Documento Programmatico 2019, gli obiettivi 
elencati nei paragrafi “Centralità del socio e delle sezioni” e “Politiche giovanili si sono 
dimostrati direttamente dipendenti dalle strategie di comunicazione 

Pertanto, come già anticipato nella riunione del Consiglio Centrale del 18.12.2019 con  lo 
specifico punto all’o.d.g., si  riformulano gli obiettivi e le azioni e si esprimono alcuni 
progetti.  
 
Obiettivi 

• Adottare nuovi linguaggi e nuovi strumenti digitali  

• Ingaggiare e coinvolgere maggiormente i soci SAT 

• Incrementare la base sociale, soprattutto tra i più giovani 

• Aumentare l’impatto SAT verso enti e Istituzioni 

• Favorire la nascita di nuove partnership con aziende private 

• Individuare motivi degli ingressi dei nuovi soci e degli abbandoni 

• Individuare e promuovere iniziative di fidelizzazione 

• Comunicare il bilancio sociale 
 
Azioni programmate 
o Comunicazione on-line: 

• Intervento sul sito 

• Generazione contenuti e pubblicazione/condivisione su sito web, newsletter, social 
network (Facebook, Instagram, Youtube; Whatsapp…) 

• Raccogliere feedback su tematiche specifiche o scelte di particolare rilevanza per la 
base sociale grazie a strumenti digitali dedicati, favorendo quindi una partecipazione 
attiva e innovativa 

• Reperimento contenuti fotografici di qualità e creazione archivio 

• Produzione videoclip per sezioni  e commissioni 

• Campagna soci ‘quota 30.000’ 

• Campagna 5permille 

o Comunicazione off-line 
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• Bollettino sociale: proseguire/completare il progetto grafico inaugurato con il 
n.2/2019 

• Quaderno SAT “base” per i nuovi soci 

• Quaderno SAT “pro” per aspiranti membri direttivi sezionali, direttivo centrale, 
commissioni, rappresentanti in altri enti o istituzioni 

• Modulo integrativo i corsi di formazione per direttivi sezionali per promuovere la 
creazione di una base culturale comune, valori e obiettivi condivisi a cui rifarsi nella 
propria attività come sezione, (da elaborare anzitutto con Commissione Scuole e 
Formazione). 

• Posizionamento dei loghi di aziende Partner su strumenti di immagine coordinata 

• Definire spazi fisici di visibilità per aziende Partner presso la sede centrale e/o 
sezioni e/o luoghi SAT 

o Progetti da costruire per ricerca partner/sponsor/ship 

• comunicazione on-line 

• linea editoriale per pubblicazioni, quaderni, atti convegni… 

• Casa SAT: aperta/ariosa: studio di fattibilità di ri-qualificazione ingresso,  cortile, con 
illuminazione, indicazioni, ecc. 

• Linea articoli abbigliamento per affiancare un marchio commerciale al logo SAT 

• Diffondere il progetto 'arrampicata sportiva' promosso dalle scuole di alpinismo ecc 

• Sostegno a  iniziative sportive consolidate (es. campionato corsa montagna, ecc.) per 
promuovere il valore ‘solidarietà’ 

• linea energia: individuare un progetto 'immagine' (es. centraline rifugi 

• fundraising/crowdfunding: ricerca fondi su bandi e studio modalità operative 
 
 

3. CENTRALITÀ DEL SOCIO E DELLE SEZIONI 
 
Obiettivi 

• Iniziative permanenti di formazione di nuovi dirigenti sezionali. 

• Sostegno alle attività delle sezioni. 
 
Attività programmate 

• Corsi di formazione dirigenti sezionali. 

• Verifica possibilità di sviluppo App per smartphone per i soci. 

• Dotazione di layout (struttura grafica) alle sezioni per i propri siti. 

• Incentivazione dell’informazione dell’attività delle Sezioni in ottica di bilancio sociale. 
 
Ruolo tecnico-consultivo 

• Commissione Comunicazione. 

• Commissione Scuola e Formazione (per formazione dirigenti sezionali). 
 
 

4. POLITICHE GIOVANILI 
 
Obiettivi 

• Prosecuzione  attività di alternanza scuola-lavoro con gli istituti scolastici superiori. 
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• Rafforzamento rapporti con istituti scolastici provinciali (Iprase) e docenti con particolare 
attenzione alla fascia di età della scuola primaria e secondaria di primo grado. 

• Promozione di attività e collaborazioni con università e altre istituzioni o realtà 
imprenditoriali. 

• Consolidamento iniziative a favore giovanissimi e loro famiglie. 

• Divulgazione conoscenza degli ambienti e delle diverse attività praticabili in montagna. 

• Introduzione allo svolgimento delle attività nel rispetto delle regole e della solidarietà. 

• Promozione della conoscenza dell’ambiente montano e delle sue comunità. 
 
Attività programmate 

• Incentivazione alternanza scuola-lavoro. 

• Verifica possibilità di convenzioni con università, enti, istituzioni. 

• Monitoraggio periodico indagine conoscitiva giovani/CAI/montagna. 

• Supporto alle sezioni per avvicinamento alla montagna nelle varie attività, compresa 
anche l’arrampicata sportiva. 

 
Ruolo tecnico-consultivo 

• Commissione Amm.vo-Legale (per rapporti convenzionali con enti, istituzioni, ecc.). 

• Commissione Scuola e Formazione (per attività nelle scuole, per formazione docenti e per 
dirigenti sezionali). 

• Commissione Scuole Alpinismo 

• Commissione Comunicazione (per indagini conoscitive). 

• Più in generale: interrelazione tra più commissioni. 
 
 

5. COMMISSIONE SENTIERI 
 
Obiettivi 

• Attività ordinaria inerente gestione tecnica, operativa, amministrativa e informatica rete 
sentieristica, anche con il gruppo GIS. 

• Attività straordinaria inerente rinnovo e adeguamento ferrate e sentieri attrezzati. 

• Supporto sezioni per manutenzione sentieri e formazione volontari. 

• Progettazione e realizzazione attività editoriale. 
 
Attività programmate – IN CORSO -  

• Vedere allegato sub a) per interventi sui sentieri in gestione ordinaria + sentieri attrezzati e 
vie ferrate. 

• . 
 
 

6. COMMISSIONE RIFUGI 
 
Obiettivi  

• Mantenimento dell’efficienza dei Rifugi garantendo le normali manutenzioni, e 
monitorando le condizioni dei rifugi con individuazione delle peculiarità e delle 
criticità sia strutturali che gestionali. 
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• Redazione del piano lavori per il 2020 completo di importi di costo derivanti da 
capitolati approvati e relativi piani di finanziamento (vedi file allegato sub b): 
Programma_lavori_2020_con_cassa) 

• Impegno a seguire gli appalti e le conseguenti esecuzioni dei lavori esposti nel 
piano di cui al punto precedente monitorando puntualmente sia tecnicamente che 
economicamente il procedere degli interventi 

• Redazione piano di progettazione lavori sui quali iniziare iter di valutazione di 
fattibilità rispondente a criteri di: necessità, opportunità ideologico-ambientale, 
eseguibilità autorizzativa, possibilità e scelta tecnica, sostenibilità economica 
dell’opera. Il piano è diviso per progetti da valutare nel 2020 e altri con previsione 
sul lungo periodo. (vedi file allegato: Programma_progetti_2020) 

• Impegno a dar seguito alle verifiche e conseguenti progettazioni così come esposto 
al punto precedente e seguendo l’iter di approvazione dei progetti così come 
licenziato dal Consiglio Centrale nella seduta del 18 dicembre 2019 

• Sostegno alla Giunta/Consiglio SAT nell’applicazione dei nuovi contratti di 
gestione/locazione, nell’immediato nei confronti dei primi otto gestori individuati 
per procedere con disdetta e successiva stipula del nuovo contratto che, oltre ad 
alcune novità sia formali che sostanziali, avrà validità 5 anni.  Sia per questi primi 
rifugi come per gli altri sarà proposto alla Giunta/Consiglio, anche con eventuale 
sostegno di esperti esterni, il corretto importo canone di affitto da applicare 

• Progetto acqua nei rifugi con obiettivo diminuzione consumo di plastica.  
Individuazione dei rifugi nei quali programmare l’installazione di potabilizzatori 
per avere acqua da fonte. Inserimento del costo di questi interventi nelle domande 
di finanziamento arredi e attrezzature che annualmente vengono inoltrate al 
Servizio Turismo e Sport della PAT, oppure individuare altre possibili fonti di 
finanziamento quali, ad esempio, quelle previste nel fondo per la promozione dello 
sviluppo sostenibile e per la lotta ai cambiamenti climatici 
Continuare i rapporti con APSS Dipartimento Prevenzione per individuare norme e 
modalità di certificazione dell’acqua prodotta come sopra.  Ricerca di soluzioni 
alternative per quei rifugi in cui non sia possibile agire con potabilizzatore. 
Collaborazione e sostegno al gruppo di lavoro costituito dal Consiglio Centrale in 
merito appunto all’eliminazione/diminuzione della plastica nei rifugi. 

• Mantenere, o rafforzare, i rapporti con le istituzioni: principalmente con il Servizio 
Turismo e Sport della PAT, nostro partner principale con il quale dobbiamo 
confrontarci per le autorizzazioni e i finanziamenti; con Associazione Gestori del 
Trentino per promuovere o seguire strategie comuni; con Trentino Marketing per 
individuare e sfruttare eventuali opportunità a sostegno dei nostri gestori. 

• Organizzazione incontri con i gestori eventualmente anche oltre ai tradizionali 
appuntamenti di primavera e autunno, qualora se ne individuasse la necessità. 

• Mantenere la riqualificazione del ruolo degli ispettori, che nel 2019 è stato 
rimodellato e ha dimostrato di poter avere una funzione utile. Impegnarsi a dare 
puntuali risposte a quanto da loro evidenziato nei rapporti di visita. 

 
Attività programmate 

• Vedere allegato sub b)  
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7. COMMISSIONE TUTELA AMBIENTE MONTANO 
 
Obiettivi 

• Svolgimento compiti istituzionali indicati dallo Statuto. 

• Consulenza organismi centrali per necessità di approfondimento tematiche ambientali in 
genere. 

• Collaborazione con altre commissioni TAM alpine e italiane 
 
Attività programmate 

• Prosecuzione progetto BiodiversiTAM presso le Sezioni che ne fanno richiesta 

• Corso “San Valentino tra i lupi” febbraio con  Sezione Pressano  

• Corso “Le orchidee in Lessinia” maggio/giugno con  Sezioni di Pergine e Mattarello 

• “L'orso, il re del Brenta" giugno in Val d’Ambiez o Prada con  Sez. Aldeno 

• Proposte da definire su richieste e in collaborazione con le sezioni interessate: 

• “Acqua”: luglio Rifugio Mandron in collaborazione con Commissione Glaciologica 

• “La migrazione degli uccelli”: ottobre Bocca Caset o Passo Brocon in collaborazione con il 
Muse 

• “Camosci, acrobati delle rocce”  novembre/Monte Baldo 

• Due serate pubbliche sui Grandi Carnivori 

• Attività didattiche sui Grandi carnivori per le scuole del Trentino 

• Attività educative sui grandi carnivori principalmente alle classi elementari e medie scuole 
del Trentino (lezioni frontali in classe o attività all'aperto, in montagna) svolte dai membri 
della TAM esperti 

• Giornata formativa in montagna sul disegno naturalistico 

• Collaborazione al Parco dei Mestieri in occasione di Trento Film Festival 

• Networking o operative per mantenere i contatti con le altre commissioni TAM o gli altri 
enti partner alpini/italiani/esteri per collaborazione ad iniziative e progetti 

• Convegno sul disturbo antropico in montagna (autunno 2020) 

• Redazione di pareri e osservazioni riguardo agli eventuali interventi o iniziative proposti 
al livello territoriale provinciale 
 
 
8. COMMISSIONE GLACIOLOGICA 

 
Obiettivi 

• Studio e diffusione dei dati relativi ai principali ghiacciai trentini. 

• Collaborazioni con PAT e MUSE come da convenzione in atto 
 

Attività programmate 
- Rilievi autunnali del ritiro delle fronti sui corpi glaciali storicamente rilevati dal Comitato 

Glaciologico 

- Assistenza alla Protezione Civile PAT nei rilievi primaverili finalizzati alla stesura 

dei bilanci di massa dei principali corpi glaciali del Trentino. 

- Attività didattiche su richiesta delle sezioni SAT o dei Parchi (Stelvio, PNAB, 

PPSM) 
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- Realizzazione nuova pagina internet Commissione Glaciologica. Caricamento dati 

pregressi, e nuovi dati. 

- Completamento e recupero dell’archivio cartaceo del CGS dal 2007 

- Restituzione cartografica dei punti di rilievo storici ed attuali; rilievo tramite GPS di 

precisione 

- Possibile collaborazione con il Servizio Geologico PAT per attività di studio sui 

ghiacciai e sui rock glacier in Trentino: la convenzione potrebbe concorrere 

all’ampliamento delle reti di lavoro e a creare collaborazioni scientifiche legate a 

specifiche esigenze della SAT (es. risorsa acqua per i rifugi che se ne 

approvvigionano dai ghiacciai) 

 
 

9. COMMISSIONE STORICO-CULTURALE E BIBLIOTECA 
 

Obiettivi 

• Programmazione in prospettiva del 150° di fondazione della SAT del 2022, prevedendo la 
realizzazione di alcuni eventi-cardine, in modo da affrontare via via tematiche coerenti 
con l’obiettivo 2022, che possano poi essere sintetizzate nell’appuntamento anniversario.  

• Interazione con le altre Commissioni centrali SAT.  

• Prosecuzione Convenzione Laboratorio Alpino e delle Dolomiti Bene UNESCO. 

• Collaborazione con altri soggetti culturali (Soprintendenza beni culturali PAT, Università 
di Trento Università terza età, scuole superiori (nella formula dell’alternanza scuola-
lavoro, ecc.). 

• Collegamento con enti/esperti extraprovinciali. 

• Catalogazione, digitalizzazione e pubblicazione on line. 
 
Attività programmate 

• Catalogazione: nel Catalogo Bibliografico Trentino dei nuovi ingressi in biblioteca, 
procedendo ad un recupero del pregresso, ponendo particolare attenzione al fondo 
denominato Dolomiti bene UNESCO; verranno aggiornati anche i cataloghi di film 
e documentari, registrazioni sonore, non-book-material. Nel triennio 2020-2022 si 
concretizzerà il progetto Archivio dei possessori, proposto dall'Ufficio beni 
archivistici, librari e archivio provinciale della Soprintendenza per i beni culturali, 
in collaborazione con l'Ufficio per il Sistema bibliotecario trentino, la Biblioteca 
nazionale Marciana di Venezia e la collaborazione delle 16 biblioteche trentine di 
maggiore rilievo, tra le quali la Biblioteca della Montagna-SAT. 

• Pubblicazioni: si intende pubblicare il volume: “Le case sui monti, vicende storiche 
e sociali dei rifugi della SAT”, a cura di Alessandro Ceredi, nr. 13 della collana 
Quaderni della Biblioteca della montagna. Per la prima volta viene dato alle stampe 
un profilo storico-documentale sui rifugi trentini. 

• Mostre temporanee: Esposizione temporanea di fotografie delle grotte del Carso 
scattate da Antonio Iviani/Ivancich (marzo 2020), a cura di Emil Bosco e Daniela 
Pera;  Esposizione temporanea per ricordare il climber trentino Roberto Bassi 
(aprile-maggio 2020);  Esposizione temporanea di fotografie dolomitiche di Achille 
Gadler, nel centenario della nascita (settembre-ottobre 2020); nell'ambito della 
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mostra proiezione del documentario "Per facili roccette" dedicato ad Achille Gadler; 
Esposizione temporanea di legature artistiche e di pregio “Le Dolomiti nelle 
legature artistiche conservate presso la Biblioteca della montagna-SAT”, a cura di 
Daniela Pera e Franca Barbacovi; collegata a questa mostra una conferenza sul tema 
(novembre 2020). 

• Laboratorio Alpino e delle Dolomiti bene UNESCO: Di questo progetto fanno parte 
le esposizioni temporanee già elencate ai punti 2, 3 e 4;  Inoltre il ciclo di proiezioni 
di film in collaborazione con il Trento Film Festival, che si terrà come ormai da 
tradizione tra novembre e dicembre. 

• Presentazione Libri: Libro di fiabe a cura di Vittorina Maturi Lorenzetti (1. semestre 
2020); Libro di poesie e acquarelli di Maddalena Bertolini e Silvia Nava "Sulle 
punte" (1. semestre 2020);  Antologia di brani dolomitici, a cura di Riccardo Decarli 
(1. semestre 2020). 

• Cineforum: Tra fine aprile-inizio maggio 2020, durante il Trento Film Festival, 
verranno proposte due date con proiezioni di film e documentari. 

• Laboratori: laboratori per le scuole di ogni ordine e grado per introdurre gli 
studenti al mondo delle biblioteche, dei libri e della montagna, attraverso le 
collezioni della Biblioteca della Montagna-SAT (per tutto il triennio 2020-2022) 

• Conferenze: ciclo di quattro conferenze a tema alpinistico, curate da Alessandro 
Gogna e Marco Furlani (ottobre 2020):  Conferenza sugli archivi alpinistici 
depositati presso strutture pubbliche, a cura di Armando Tomasi e Riccardo Decarli 
(aprile 2020) 

• Internet: aggiornamento del sito web ufficiale della SAT  curando le pagine  relative 
alle informazioni agli utenti della struttura, fornisce testi, immagini e collabora alla 
realizzazione di brevi filmati illustranti l'attività del Sodalizio. 

• Bibliocai:  21a edizione del’incontro tra bibliotecari del CAI provenienti da tutta 
Italia durante il Trento Film Festival. 

• Collaborazioni: Proseguono le collaborazioni con periodici: Bollettino SAT, 
Montagne 360°, Filò ecc.  

• Archivio Storico Sat: catalogazione del grande archivio fotografico SAT, gestito 
dalla biblioteca. Questa attività verrà incrementata visto che l'Archivio ha ricevuto 
nel corso del 2018 il riconoscimento ufficiale dal parte della Provincia autonoma di 
Trento e nel 2019-20 è in corso il riordino archivistico.  

 
10. COMITATO REDAZIONE BOLLETTINO 

 
Obiettivi 
 
Pubblicazione Bollettino sociale 
 
Attività programmate 

• uscita di tre numeri del Bollettino SAT presumibilmente gennaio/febbraio, 
maggio/giugno, ottobre/novembre. 

• con il perfezionamento dei nuovi strumenti di comunicazione che SAT ha 
introdotto nel corso del 2019 il lavoro punterà  a ricercare e proporre contenuti 
nuovi e qualificati, affidati anche a figure esterne al Comitato stesso 
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• innalzare la qualità della pubblicazione sociale, senza rinunciare alla sua principale 
funzione di dare voce alle attività e alle iniziative delle Sezioni e delle Commissioni  

 
 

11. COMMISSIONE SCUOLA E FORMAZIONE 
 
Obiettivi 

• Formazione permanente interna (dirigenti sezionali e soci) e esterna (docenti e studenti 
scuola). 

• Sviluppo e promozione progetti di alternanza scuola-lavoro. 

• Cura dei rapporti con enti pubblici e agenzie formative e educative. 
 
Attività programmate 
 

1. Formazione docenti 
Periodo: 
Febbraio -marzo 
 
 
 
 
Periodo 
agosto-settembre 
 
Partenariati corsi docenti: 
IPRASE, che finora ha 
finanziato totalmente i corsi 
 
 
Coinvolgimenti commissioni: 
Rifugi 
Sentieri 
Glaciologica 
 
 
 
 
 
 
 
 
Partenariati corso CAI 
CAI 
IPRASE 
MUSE 

5° corso : La montagna come laboratorio 
formativo - la montagna che cambia. 

● Uscita in ambito invernale: 
organizzazione, caratteristiche 
dell'ambiente innevato, uso delle 
tecnologie per la sicurezza. Escursione fra 
febbraio e marzo, a seconda delle 
precipitazioni nevose 

 
6° corso: La montagna come laboratorio 
formativo 

Torri d'acqua, l'oro bianco 
 

● Scuola secondaria : 3 giorni residenziali 
alla fine di agosto sulle  problematiche 
connesse alla situazione dei ghiacciai ed 
allo sfruttamento delle acque, anche 
nell'ottica della sostenibilità.  
Sede: rifugio Larcher, situato in una  zona 
in cui  si possono esaminare tutti gli aspetti 
delle problematiche proposte.  

● Scuola primaria: 
Il tema potrebbe essere lo stesso, con una 
lezione teorica in sede sull'argomento e la 
giornata sul campo in valle dei laghi lungo 
la roggia di Calvino o sul lago di Toblino e 
la gola del Limaro' . 

All'interno di ciascun corso sarà ricavato un 
momento per la presentazione delle azioni legate 
al progetto generale di attività che SAT propone 
alle scuole. 
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PNAB 
Istituto Ladino di cultura 
Magnifica Comunità di 
Fiemme 
 

Corso nazionale CAI di formazione docenti sul 
tema: Dolomiti patrimonio mondiale UNESCO - 
un racconto di paesaggi, uomini, rocce 

17 - 20 settembre 2020 
Già definito come programma, collaborazioni, 
sedi 
FAR vedere la sede SAT 

2. Alternanza scuola lavoro 
 
Periodo 
Anno scolastico 
 
Partenariati 
IPRASE 
Liceo Rosmini di Trento 
Istituto delle arti Vittoria di 
Trento 
Istituto Pavoniano Artigianelli 
di Trento 
 
Coinvolgimento commissioni 
Rifugi 
Cultura 
Glaciologica 

1) Liceo delle scienze umane e liceo 
economico sociale Rosmini di Trento: terzo 
anno del progetto " Da una scuola all'altra" 

 
● Individuazione di un nuovo gruppo di 

lavoro, già in parte definito; 
● Stampa definitiva del libretto sui sentieri; 
● Completamento e stampa del libretto sui 

rifugi; per la parte grafica ci si avvarrà 
della collaborazione dell'Istituto 
Pavoniano Artigianelli di Trento; 

● avvio del nuovo modulo di lavoro, 
presumibilmente sulla sicurezza in 
montagna.  

 
2) Liceo delle arti " Vittoria - Depero" di 

Trento e Rovereto 
● Titolo : "Progetta un bivacco", concorso di 

idee per la ristrutturazione di un bivacco 
alpino ( il Donato Zeni) con una classe 
terza, proposto dal professor Cestari, già 
programmato ed avviato; 

 
3) Liceo scientifico Russel di Cles. 
● progetti di studio sul ghiacciaio, con 

lezioni teoriche ed un'uscita di due giorni 
in estate: in via di definizione, all'interno 
del quadro di collaborazione, molto più 
vasto, chiesto dalla scuola alla SAT. 

 
Illustrazione e stampa del libro di favole della 
cultura tradizionale e familiare della val Rendena, 
sempre in collaborazione con l'Istituto Pavoniano 
Artigianelli di Trento. 

3. Collaborazione con le 
scuole 
 

● Progetto con il Liceo Russel di Cles: 
 si tratta di un ampio ventaglio di 
collaborazioni chieste dalla scuola alla 
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Periodo 
Anno scolastico 
 
Partenariati 
Liceo Russel Cles 
I.C.Trento 6: scuole medie 
Manzoni 
I.C.Trento 4 : scuola primaria 
Clarina e scuola secondaria di 
primo grado Winkler 
I.C.Valle dei laghi: scuola 
media di Vezzano 
Coinvolgimento commissioni 
Sentieri 
Alpinismo giovanile 
Scuola di alpinismo 
Salute 
Eventuali altre a seconda dei 
temi richiesti 

SAT, nell'ambito del loro progetto 
montagna durante tutto l'anno scolastico. 

● I.C.TN6, Scuola secondaria di primo grado 
"Manzoni" di Trento: interventi di 
progettazione ed attuazione di iniziative 
per il loro progetto montagna; 

● I.C.TN6 4,Scuola primaria della Clarina e 
scuola secondaria di primo grado 
"Winkler": interventi di progettazione ed 
attuazione di iniziative per il loro progetto 
montagna; 

● Istituto comprensivo Valel dei laghi, 
scuola primaria di Vezzano: collaborazione 
per il progetto montagna. 

 
● Eventuali altre iniziative che dovessero 

emergere in corso d'anno, anche come 
sviluppo dei corsi di formazione 

4. Formazione dei dirigenti 
sezionali in riunioni zonali 
Periodo  

● programmazione: 
settembre - dicembre 

●  attuazione:         
primavera 2020 

 
Coinvolgimento commissioni 
Da decidere in base ai temi 

● Settore gestionale - amministrativo 
Lavoro sulla falsariga di quello dello 
scorso anno, magari con   focus diversi 

● Formazione sulla collaborazione con le 
scuole formazione dei  volontari disposti a 
lavorare con le scuole del proprio 
territorio, attraverso la presentazione  delle 
azioni legate al progetto generale di 
attività che SAT propone alle scuole, 
l'esame di esempi di buone pratiche, la 
messa a disposizione di  materiali e 
consulenze. 

 
 

12. COMMISSIONE ESCURSIONISMO 
 
Obiettivi 

• Sviluppo attività escursionistica nelle sezioni orientata a temi quali ambiente, cultura e 
storia (“camminare per conoscere”) in sinergia con altre commissioni. 
  
 Attività programmate 
Si ripropone la collaborazione con l’associazione Astalli per attività escursionistiche, 
Proposte di attività con una scuola elementare di Trento per attività escursionistiche. 
Alcune escursioni tematiche guidate in collaborazione con altre commissioni SAT. 
Serata informativa sul primo soccorso in collaborazione con la commissione medica della 

• SAT rivolta a i cpi-gita, accompagnatori. 
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13. OTTO ESCURSIONISMO 

 
Obiettivi 

• Formazione e aggiornamento accompagnatori 
 
 

Attività programmate 

•  Corso di formazione di qualifica per Accompagnatori di Escursionismo di 1° livello 
(AE) 2020” 

• Corso di aggiornamento per gli AE e ASE della SAT, sulle linee guida 
della compilazione del libretto del titolato e dell’allegato 12 

• Oganizzazione 18°Congresso/Aggiornamento Accompagnatori di 
Escursionismo della SAT e del CAI Alto Adige, in collaborazione con l’OTTO CAI 
Alto-Adige e la Scuola Provinciale di Escursionismo di Bolzano.  

 
 

14. COMMISSIONE ALPINISMO GIOVANILE 
 
Obiettivi 

• Sviluppo della corretta frequentazione della montagna attraverso la scoperta, la 
conoscenza, l’avventura, la solidarietà, l’emozione. 

 
Attività programmate 

• Aggiornamento obbligatorio (tre sessioni) per accompagnatori. 

• Campo ‘sentieri’ (in collaborazione con Comm.Sentieri). 
 

15. COMMISSIONE SPELEOLOGIA 
 
Obiettivi 

• Promuovere la circolarità delle notizie riguardanti l’attività speleo. 

• Incrementare il supporto fornito ai singoli Gruppi speleo. 

• Stabilire sinergie interne al sodalizio per interscambio di conoscenze e esperienze. 

• Ampliare rete collaborazioni con enti, istituzioni, amministrazioni. 
 
Attività programmate  
 
DA AGGIORNARE 
 

• Realizzare una piattaforma di comunicazione per la circolarità di notizie. 

• Promozione di corsi per l’utilizzo di strumenti e tecnologie innovative. 

• Definizione di interscambi stabili con le altre commissioni. 

• Revisione delle convenzioni e accordi in essere con soggetti esterni. 

• Verifica e incremento dotazioni di materiale tecnico gestito dalla comm. in favore dei 
gruppi. 

• Convegno Regionale 2020. 
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16. OTTO SPELEO 
 
Obiettivi 
 
Attività programmate 
 

• Corso tecnico regionale di approfondimento su alcune manovre valido anche come 
aggiornamento per sezionali 

• Serate divulgative aperte a tutti gli speleologi della regione su vari temi e argomenti 
di interesse comune e di approfondimento tematico  

 
 

17. GRUPPO MONTAGNA PER TUTTI E PROGETTI DI SOLIDARIETÀ 
 
Obiettivi 

• Promozione e sostegno alla frequentazione della montagna di soggetti fragili o disabili 

• Promozione di iniziative di solidarietà a livello provinciale, nazionale e internazionale 
 
Attività programmate 

• Prosecuzione progetto ‘Esperienze al Rifugio’ puntando a circa 20 stage formativi 

• Ampliamento rete rifugi disponibili ad accogliere gli stagisti. 

• Raduno Joelette 2020 

• Utilizzo Joelette a scuola (nelle classi dove sono presenti alunni con handicap fisici) 

• Valutazione possibilità di proseguire nel sostegno alla Fondazione Rarahil - Kirtipur - 
Nepal 
 
 

18.  COMMISSIONE MEDICA 
 
Obiettivi 

• Promuove la cultura della medicina di montagna con particolare attenzione alle iniziative 
volte alla frequentazione consapevole e sicura dell’ambiente montano. 

 

• Attività programmate 

• Raccolta ed analisi delle risposte ai Questionari inviati ai Rifugi 

• Serata incontro con rifugisti interessati 

• Costituzione di uno “ Sportello Sanitario Virtuale” per i problemi di salute e la 
montagna. 

• Male di montagna: prevenirlo e gestirlo. Inizialmente le domande verranno gestite 
con  mail dedicata, in seguito si potrà valutare uno spazio in “SAT” dove 
incontrarsi con la persona  interessata. Sarà necessaria l'iscrizione alla SAT. 

• Presentazione dello “Sportello Sanitario Virtuale” con serata sul Male di Montagna 
e sul Bollettino SAT 

• Serata informativa, aperta a tutti, sul primo soccorso in montagna 



⁓ 15 ⁓ 

 

• Marzo  serata sul Male di Montagna e la gestione dell'alta quota  in collaborazione 
con SIMeM, con la GA Angelo Giovanetti presso  SAT di Civezzano 

• Aprile serata di salute in montagna in collaborazione con SIMeM presso il CAI di 
Egna 

• Dal 27 aprile all'1 maggio, Progetto: CHECKPOINT PELLE: “Alla tua pelle ci 
teniamo anche noi!” in collaborazione con SIMeM e FilmFestival di Trento, con la 
partecipazione di LILT ed il patrocinio di APSS:  evento a valore sia educativo sia 
scientifico e di sicura utilità per tutte le persone che lavorano a qualsiasi titolo o 
frequentano la  montagna  molti mesi all’anno per molti anni. Verrà allestita una 
"casetta" in Piazza Pasi a Trento con due banconi informativi; la casetta sarà fornita 
di uno spazio interno protetto, divisibile in due “ambulatori”, saranno controlli 
gratuiti da lunedì a venerdì dalle 13 alle 18. 

• La raccolta dei dati avverrà tramite due questionari. Il primo di questi sulle 
abitudini ed i dati del partecipante; questi lo compilerà autonomamente su un 
apposito tablet.  Il dermatologo compilerà il secondo sul proprio smartphone o sul 
tablet in dotazione , contestualmente ad una valutazione obiettiva, all'interno della 
casetta. Ci saranno a disposizione anche dei questionari cartacei in caso non ci fosse 
connessione o difficoltà a compilarli su tablet  (su sito dedicato preparato da 
Commissione Medica SAT). 

• Sabato 2 maggio mattina: convegno, SIMeM e FilmFestival dal  titolo "Montanari: 
attenti al sole!" con un taglio divulgativo 

• All'apertura dei rifugi sarebbe utile fosse pubblicizzata con indicazione precisa da 
parte del rifugista, l'esistenza di una App sul male di montagna, alla quale 
risponderanno solo le persone che passeranno la notte in rifugio. Dal questionario 
emergeranno utili informazioni, sia per l'utente sia per noi. Probabilmente useremo 
una App già esistente preparata dal CNR di Pisa in alternativa sentiremo l'IRST- 
FBK. Dopo la chiusura dei rifugi, analizzeremo le risposte e vedremo come 
organizzare al meglio la nostra attività informativa e formativa in riguardo alla 
salute che va conservata anche in montagna 

 
 

19. COMMISSIONE REGIONALE SCUOLE ALPINISMO, SCIALPINISMO E 
ARRAMPICATA 

 
Obiettivi 

• Formazione e aggiornamento degli istruttori a tutti i livelli. 
 

Attività programmate 

• Modulo d’esame Scialpinismo (gennaio 2020 – luglio 2020) per l’ottenimento del 
titolo di istruttore sezionale di sci alpinismo 

• Modulo Alpinismo (giugno 2020 – dicembre 2020) per l’ottenimento del titolo di 
istruttore sezionale di alpinismo 

• Modulo Arrampicata libera rima parte (giugno 2020 – dicembre 2020) per 
l’ottenimento del titolo di istruttore sezionale di arrampicata libera e della 
specializzazione IAEE arrampicata in età evolutiva 



⁓ 16 ⁓ 

 

• Aggiornamento Istruttori Scuole sezionali TAA, valido per il mantenimento del 
titolo Autosoccorso in valanga (dicembre 2020 – Località da stabilire) 

• Aggiornamento di alpinismo Istruttori SRU. Didattica, soste, tecniche di 
progressione,  materiali 

• Mantenimento e rinnovo attrezzature alpinistiche della SRU 

• Cena di fine anno della SRU e CRSASA circa 40 componenti 

• Riunioni e attività CRSASA si prevedono almeno 3 riunioni con tutti i commissari, 2 
riunioni della CNSASA per il presidente ed alcune partecipazioni a eventi sul 
territorio Trentino Alto Adige 

• Riunioni SRU si prevedono 5 riunioni 
 
 

20. COMMISSIONE SCUOLE ALPINISMO 
 
Obiettivi 

• Promozione alpinismo e attività alpinistiche in genere. 
 
Attività programmate (dalle singole Scuole) 
1. CORSI PREVISTI DALLE SCUOLE DI ALPINISMO  

1.1 Scuola Di Alpinismo, Scialpinismo E Arrampicata “Castel Corno” - Rovereto 

• Corso Cascate AC1: dicembre 2019, gennaio febbraio 2020 

• Corso Scialpinismo base (SA1): gennaio, febbraio-marzo 2020 

• Corso Monotematico autosoccorso: marzo 2020 

• Corso Alta Montagna: maggio, giugno, luglio 2020 
 

1.2 Scuola Di Alpinismo, Scialpinismo e Arrampicata “Giorgio Corradini” - Cles 

• Corso Scialpinismo base (SA1): gennaio –marzo 

• Corso Roccia: primavera 
1.3 Scuola Di Alpinismo, Scialpinismo e Arrampicata “Franco Dezulian” - Cavalese 

• Corso Scialpinismo avanzato (SA1): da marzo a maggio.  

• Arrampicata libera  (AL1): da definire.  
1.4 Scuola Di Alpinismo, Scialpinismo E Arrampicata “Giorgio Graffer” Sezione Sosat 

• Corso di Arrampicata su Ghiaccio Verticale "Vincenzo Loss" (ACG1) gennaio - 
febbraio 

• Corso Scialpinismo base (SA1): da fine gennaio a fine marzo 

• Corso di Alpinismo base "Bepi Loss" (A1) periodo da definire 

• Corso Alta Montagna " Carlo Marchiodi" (AG1) giugno – luglio 

• Corso di Alpinismo su Roccia "Franco Gadotti" (AR1) fine luglio 

• Corso di Arrampicata Libera "Roberto Bassi" (AL1) ottobre - novembre 
1.5 Scuola Di Alpinismo, Scialpinismo E Arrampicata “Lagorai” - Pergine 

• Scialpinismo base (SA1): gennaio-marzo 

• Corso monotematico tecnica di salita, discesa e ricerca ARTVA 

• Corso AR1 
1.6 Scuola Di Alpinismo E Scialpinismo “Neveroccia” - Bindesi - Villazzano 
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• Corso/aggiornamento di Scialpinismo per sci alpinisti non principianti. 
Gennaio-marzo.  

• Minicorso neve e valanghe: Gennaio-febbraio.  

• Corso di alpinismo base (A1). Settembre-ottobre. Da definire 
1.7 Scuola Di Alpinismo E Scialpinismo “Prealpi Trentine” -  Arco 

• 43° Corso di Scialpinismo Base SA1;  Gennaio – marzo 

• 2) 44° Corso di Scialpinismo Avanzato SA2; marzo – maggio 

• 46° Corso di Alpinismo su Roccia AR1; Maggio - giugno 

• 47° Corso Avanzato Ghiaccio e Alta Montagna; luglio 
1.8 Scuola Di Scialpinismo “Valrendena” -  Pinzolo 

• Scialpinismo  base (SA1): da febbraio ad aprile.  

• Aggiornamento Istruttori “Sul disturbo antropico arrecabile alla fauna selvatica nelle 
attivita’ alpinistiche”: venerdì 31 gennaio presso la sede SAT centrale di Trento in 
collaborazione con la Commissione  

• Serate divulgative tenute da istruttori di scialpinismo rivolte ai soci Sat in tema di 
prevenzione valanghe nelle seguenti località: Tione per  Giudicarie-Val Rendena; - 
Cles per Val di Non e Val di Sole; Borgo o Pergine  per Valsugana e Tesino;  
Cavalese per Val di Fassa, Val di Fiemme, Val di Cembra;  Rovereto per 
Vallagarina, Riva, Arco. 

2. PROGETTO ARRAMPICATA RIVOLTA AI PIU’ GIOVANI 
Su richiesta della Presidenza è stato chiesto anche alla Commissione Scuole di alpinismo 
di attivarsi per individuare iniziative da promuovere a favore dei più giovani inerenti 
l’arrampicata. Nel corso del 2020 questa Commissione di concerto con altre Commissioni 
interpellate e con la CRSASA (Commissione Regionale Scuole di Alpinismo, Scialpinismo 
e Arrampicata) prevede di attivarsi in tal senso. 
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Progetto  interd iscip l inare  2020  
 
Riprendendo la proposta accennata nella premessa, ecco di seguito la descrizione del 
Progetto interdisciplinare 2020: 
 
Titolo: ??? Le strutture alpine …diversi angoli ??? punti di vista??? 
Prospettive??? 
 
Domande o spunti:  I rifugi: cosa sono diventati;  
 perché ci si va 
 cosa si cerca 
 cosa non si cerca 
  
 
 
Dal focus del percorso partecipato 2019 sul tema “infrastrutture” una full immersion per 
capire cosa è oggi il rifugio dalla voce dei rifugisti, degli operatori turistici, dei 
frequentatori, degli alpinisti… 
Ascoltare:  gestori non solo SAT 
 Soci e non soci 
 turisti 
 Trentino marketing - APT 
 
Modalità Interviste? Questionari? Riunioni? 
Obiettivo: al Congresso 2020 restituzione degli elaborati  
 (eventuale) In successiva Assemblea dei Delegati: linea di 
indirizzo. 
Regia: centralizzata 
Supporto organizzativo Sezione/i di ??? Andalo? Altre? 


