5 Sentieri

per 1150 anni

Sentiero 14 / 15

Lungo le creste della Marzola

La montagna dei trentini

Quota Distanza Andata Ritorno

Nome localita N. segnavia el | e G ) Diff.
Rifugio Bindesi “P. Prati" - 615 - ! 00:40
Quota 834 [412] 834 1530 0050 0015  E
Quota 936 [412] 936 600 0020 0015  E
Rifugio Maranza [412] 1.081 910 00:20 00:15 E
La Calcara [412] 1204 880 0020 0045 E
Cippo Livio Sartori [412] 1.581 1790 01:10 00:05 E
Pra Grant [412] 1588 150 00:05 00:05 E
pliac sl [412) 162 160 0005 0015 E
R. Bailoni
Cima S della Marzola [412] 1734 500 00:20 00:15 E
Sella Nord della Marzola [412] 1692 530 0015 0010  E
Cima Nord dellaMarzola  [411A] 1737 290 0010 0015 E
El POpo - L'Omenet [411A] 1588 520 0010 0020 E
Quota 1545 [41A] 1545 180 0015 0020 E
pr. |1 Dos dei Corvi (411 1453 880 0015 0020 E
Stoi del Chegul (411 1329 920 0015 0010 E
Spiaz de le Patate [41] 1.294 510 00:10 00:50 E
Gruppo Montuoso: Marzola Pra’ de Stelar (41 972 1430 0030 0025 E
Comuni: Trento, Altopiano della Vigolana, Pergine Valsugana Quota 844 [411] 844 580 0010  00:05 E
Difficolta Generale: E Quota 822 [41) 822 40 0005 0010  E
Sentieri SAT: £412, E411A, E411, E455 Casare [455] 790 250 0010 0010 T
Itinerario: Dal Rif. Bindesi “P. Prati aI'R|f. Maranza,iqumdl al Bivacco “Bailoni galla Cima Sud della Mar.zo.la; Rocol del Chesani [455] 7 380 0005 0010 T
Slfp(?l'ata la St?lla Nor.d della Marzola, si toccano la Cima Nord e I'Omenet per poi scendere al Passo del Cimirlo ST 14551 - - - 2 ;
Dislivello salita / discesa: 11164 m / 11047 m
Totali 13.510  06:05  06:15
La Marzola & stata una montagna 1800 — CIMAS _ CIMA NORD
V'”SZUtE:. prima aqcsra c.he pelrcor-. CIPPO LIVIO SARTOR] SELLA NORD . DIt
sa" dagli escursionisti, nei pascoli, nei PRA GRANT EL POPO - .
: ' : 1.350 RIFUGIO L'OMENET —PR. IL DOS UL L
roccoli per [l'uccellagione, nella ) SPIAZ DE LE PATATE
‘. MARANZA _of| A chLCARA DEI CORVI —
coltivazione del bosco e nella raccolta R — QOTA  pp
" " QUOTA 936 822
della legna (“le part”), nella calchera, 900 ——CHESANI
HiEgrert QUOTA 834 ouomaz.."""\.
negli usi civici, ecc. CASARE e
La Marzola attrae anche alpinisti ed 450 RIFUGIO BINDESI “P. PRATI" DEL
arrampicatori, grazie alla “via ferrata AL
Giordano Bertotti”, la via d'arrampica- 0
ta “della campanella” e la palestra di 0 1468 2944 4575 5690 6275 6947 7266 7610 8137 9512 10386 1573 12155 12524 13510
roccia dei Bindesi.
Scopri di piu

CASSE RURALI 3
TRENTINE G




