
RIFUGIO 
ADAMELLO COLLINI 

- BÉDOLE

Dalla Val di Genova al Rifugio Mandron 
AL COSPETTO DEI GHIACCI

Sulle orme di Payer: un nuovo percorso verso i ghiacciai

per i 150 anni
15 Sentieri

2022

1872

Nome località N. segnavia
Quota 

(m.s.l.m.)
Distanza 
(metri)

Andata 
(hh:mm)

Ritorno 
(hh:mm)

Diff.

Malga Bédole - 1.574 - ↓ 00:20 -

Rifugio "Adamello Collini" - 
Bédole

[212] 1.638 1.110 00:25 00:25 E

Rio Ronchina [212] 1.852 950 00:35 00:30 E

Mezzavia [212] 2.094 880 00:45 00:15 E

I crozzetti [212] 2.255 780 00:25 00:25 E

Centro glaciologico "Julius 
Payer"

[212] 2.425 1.310 00:30 00:05 E

Rifugio Mandron [212] 2.445 460 00:05 00:15 E

Lago Mandron [236] 2.403 690 00:10 00:50 E

Quota 2.620 [236] 2.620 1.930 01:10 ↑ E

Totali 7.110 04:05 3:05

Sentiero 2 / 15

Gruppo Montuoso: Presanella, Adamello
Comuni: Spiazzo
Difficoltà Generale: E
Sentieri SAT: O212, O236
Itinerario: Salita da Malga Bédole al Rifugio Mandron “Città di 
Trento”, poi fronte del ghiacciaio del Mandron
Dislivello salita / discesa: ↑1.088 m / ↓42 m

Scopri di più

MALGA BÉDOLE

RIO RONCHINA
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RIFUGIO MANDRON

LAGO MANDRON

QUOTA 2.060CENTRO GLACIOLOGICO 
JULIUS PAYER

Questo itinerario ci porta dalla baita Bedole, il più antico punto 
d’appoggio alpinistico del Trentino, al rifugio “Città di trento” 
al Mandron, da dove si può ammirare il ghiacciaio del Mandron. 
Poco prima del rifugio troviamo il centro di studi glaciologici 
“Julius von Payer”, gestito da SAT, dedicato al grande alpinista 
e primo salitore dell’Adamello.


